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Kinderturnen

Die kleinsten Gipfelsturmer ganz grof3

Kinder von 1 bis 6 Jahren entdecken gemeinsam mit Mama,
Papa, Oma, Opa oder einer vertrauten Bezugsperson spiele-
risch die Welt der Bewegung.

Im Mittelpunkt stehen die Freude an der Bewegung, die
Forderung der motorischen Entwicklung sowie das Starken
von Gleichgewicht, Koordination, Kérperwahrnehmung und
Selbstvertrauen.

Jeder gemeisterte Parcours und jede neue Herausforderung
sind kleine Gipfelsiege, die Kinder in ihren Fahigkeiten
bestarken. Denn aus kleinen FuBen werden grof3e
Gipfelsturmer, die mutig die Welt entdecken.

Start: Montag, den 21. September

Ort: Turnhalle in der Musikmittelschule

Kotschach-Mauthen, Kotschach 302
Eingang Ruckseite)

Kosten: freiwillige Spende

© Gruppe 1 die Murmeltiere

Kinder 1 bis 3 Jahre
Montags 16:00 bis 16:45

(Eltern etc. die die Moglichkeit haben etwas friher zu kommen,
bitte beim Aufbau 15:45 der Stationen mithelfen.)

o Gruppe 2 die Steinbocke
Kinder 3+ bis 6 Jahre (bis Schulantritt)
Montags von 17:00 bis 17:45

(Eltern etc. die die Mdglichkeit haben,
bitte beim Abbau 16:45 der Stationen mithelfen.)

Geschwisterkinder konnen nach Riicksprache in die gleiche Gruppe

@ Anmeldung bis 18. September 2026:
office@mindmove.at | Betreff Mail: Kinderturnen

Angaben: Telefonnummer der Eltern flr die WhatsApp-Gruppe,
Name & Alter des Kindes (Jahre und Monate zum Zeitpunkt der
Anmeldung) flr die_ _Gr_dnung;






